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Durante os meses de julho e agosto, a AREANATejo dinamizou diversas ações de literacia energética nos municípios de Alter do

Chão, Castelo de Vide, Marvão, Monforte e Sousel no âmbito do Projeto LIFE SMART EU.

As sessões, dirigidas tanto a crianças em ATL’s de Verão como a séniores em Centros de Dia e Universidades Séniores, tiveram

como objetivo sensibilizar para a importância da poupança energética e da adoção de pequenos gestos do quotidiano que

contribuem para um futuro mais sustentável.

De forma lúdica e pedagógica, os participantes assumiram o papel de “agentes de energia” através de atividades como o Jogo

da Glória da Energia, a Missão Alerta Desperdício e a Casa Modular da Energia, reforçando conhecimentos sobre energia, fontes

renováveis e eficiência energética.

https://www.facebook.com/AREANATejo/
https://www.linkedin.com/company/areanatejo/
https://www.instagram.com/areanatejo/
https://www.youtube.com/@areanatejoagencia4942


A AREANATejo está a preparar um mini-laboratório demonstrativo dedicado ao

hidrogénio verde, em parceria com o Instituto Politécnico de Portalegre, para

dinamizar a literacia e a experimentação tecnológica na região do Alto Alentejo. A

peça central deste laboratório é uma bicicleta elétrica movida a hidrogénio da

Pragma Industries, que utiliza uma célula de combustível para gerar eletricidade.

A equipa da AREANATejo, conjuntamente com o IPP, tiveram uma formação

prática da utilização do equipamento no passado dia 11 de julho, permitindo

aprofundar o funcionamento da bicicleta e as condições de operação e

segurança. O mini-laboratório deverá evidenciar todo o ciclo do hidrogénio
renovável, da produção ao uso e será utilizado em ações de demonstração e

sensibilização.
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S H A R E D  H 2

P r é m i o s  n e g a w a t t

A AREANATejo entregou mais um prémio no âmbito da Medida NegaWatt à Escola Básica

Integrada Prof.ª Ana Maria Ferreira Gordo, do Agrupamento de Escolas do Crato,
distinguida com o 5.º lugar.
O prémio, no valor de 1.000€, foi convertido na instalação de um bebedouro interior para

enchimento de garrafas reutilizáveis, reforçando práticas sustentáveis já implementadas na

escola.

Com esta medida, que foi desenvolvida no ano letivo transato, o Agrupamento contribui

para a redução do consumo energético associado às garrafas de plástico, para a

promoção de hábitos sustentáveis junto da comunidade escolar e para o cumprimento dos

ODS 6, 12 e 13. 

A AREANATejo marcou presença em diversas Feiras durante os últimos três

meses, nomeadamente em Gavião, na 31ª Mostra de Artesanato, Gastronomia
e Atividades Económicas, na Feira Franca de Avis e também na Feira das
Cebolas, em Portalegre. Nestes vários eventos, deram-se a conhecer os projetos

e atividades em desenvolvimento, não só nos concelhos das festividades, mas

também em todo o território.  

E V E N T O S  R E G I O N A I S



6 de outubro - Dia Mundial do Habitat
23 de novembro - Dia da FlorestaAutóctone4 de dezembro - Dia Mundial da

Conservação da Vida Selvagem

No dia 1 de julho, a AREANATejo participou na 4.ª reunião de coordenação
presencial do Projeto FEENERT – Promoção da eficiência energética em

edifícios públicos de arquitetura tradicional no espaço transfronteiriço EUROACE.

Na sessão foi feito o ponto de situação das tarefas em curso, com destaque para

a Ação 3 – Fortalecimento das entidades do setor, onde a AREANATejo

apresentou o Relatório Setorial relativo ao levantamento de recursos,

necessidades e capacidade empresarial na zona EUROACE. Este trabalho

permitiu caracterizar 20 empresas portuguesas das regiões Centro e Alentejo,

bem como 144 empresas espanholas das regiões de Cáceres e Badajoz, ligadas

ao setor da construção.

Foi ainda partilhado o mapeamento em SIG das empresas, que será

brevemente disponibilizado no website do projeto.

B O L E T I M  T R I M E S T R A LB O L E T I M  T R I M E S T R A L

Marque já na sua agenda
os próximos eventos!

F E E N E R T

r e c i n m e d
No passado dia 8 de setembro de 2025, realizou-se na Salão Nobre dos Paços do

Concelho de Gavião a reunião de trabalho da Comunidade de Energia Renovável
do Gavião, que contou com a presença de diversos Stakeholders relevantes para a

sua implementação, , sendo também feito um resumo das tarefas em desenvolvimento

e a preparação dos próximos passos nesta importante concretização para o Concelho.

Nos dias 23 e 24 de setembro, a AREANATejo participou na quarta reunião de
coordenação do Projeto Streets for Citizens, que decorreu em Ioannina, na

Grécia. Foi uma oportunidade única para a equipa conhecer a ação piloto do

parceiro Município de Ioannina, que se encontra a implementar uma ação de

urbanismo tático num bairro residencial. A equipa da AREANATejo, durante

estes dias, apresentou também o ponto de situação do desenvolvimento do
seu projeto piloto, que será implementado na cidade de Portalegre e que irá

consistir num corredor pedonal multicolorido. Continuamos, assim, a caminhar no

sentido de mostrar como as cidades devem ser, acima de tudo, para as pessoas. 

S T R E E T S  F O R  C I T I Z E N S

P r o g r a m a  E - L a r  

Já se encontra publicado o aviso oficial do Programa E-Lar, que tem como objetivo apoiar
as famílias na substituição de equipamentos a gás por soluções elétricas mais
eficientes, como placas, fornos e termoacumuladores.

O programa é válido para todo o território de Portugal Continental e as candidaturas podem

ser apresentadas até 30 de junho de 2026 (ou até esgotar a dotação disponível).

Para mais informações ou apoio no processo de candidatura, os interessados podem

recorrer ao Balcão Espaço Energia do Alto Alentejo.


