de Energia e Ambiente

ano e Tejo

BOLETIM TRIMESTRAL

ABRIL - JUNHO 2025

) areanatejo

STREETS FOR CITIZENS
JANE'S WALK - UMA CAMINHADA PELA NOSSA CIDADE

No dia 17 de maio, a Jane’s Walk organizada pela AREANATEejo, levou os Portalegrenses a redescobrir a cidade a pé. Esta
iniciativa, que teve uma participacdo significativa, levou a que cidaddos e técnicos explorassem Portalegre a caminhar, partilhando
ideias e refletindo sobre uma mobilidade urbana mais acessivel e sustentavel. Caminhar revelou-se, mais uma vez, uma forma
poderosa de participacao civica.

SEGUNDO PEQUENO ALMOGO COMUNITARIO

A AREANATEejo promoveu, no dia 8 de maio, 0 2.° Pequeno-Almoco Comunitario com alunos do Agrupamento de Escolas
do Bonfim e da Escola Secundaria de Sao Lourengo, em Portalegre. A iniciativa envolveu uma troca dinamica de ideias sobre
mobilidade e espago publico urbano, com grande entusiasmo e participacao ativa dos jovens.
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Foi lancada, no dia 22 de abril, em Badajoz, a Rede Colaborativa TRANSCOM

EUROACE, com o objetivo de impulsionar projetos de energia comunitaria na regido

Euroace. A AREANATEejo marcou presenga no evento com a apresentacdo da acao-
piloto a desenvolver no Alto Alentejo. A nova plataforma oferece um Marketplace virtual,
que liga oferta e procura de servicos para comunidades de energia, inclui um mapa
interativo com boas praticas, materiais formativos e outros recursos essenciais ao setor.

No dia 3 de junho, a CIMAC, em Evora, recebeu a 4.2 reunido do Projeto TRANSCOM
EUROACE, onde foram revistos os avangos das agfes-piloto em curso, envolvendo
parceiros de Portugal e Espanha, tendo sido igualmente apresentada a nova plataforma de
Servico Transfronteirico de Aconselhamento Comunitario (STAC), destinada a apoiar
cidadaos, autoridades e empresas na implementacéo de projetos comunitarios energéticos.

Importa ainda sublinhar, no ambito do Projeto, a implementaciao de um sistema solar
fotovoltaico de 36 kW para autoconsumo coletivo, em parceria com a CIMAA. Esta
iniciativa permitira distribuir energia renovavel produzida localmente a varios edificios,

promovendo a descarbonizagdo do Alto Alentejo, a redugdo de custos energéticos e o

reforgo da rede transfronteirica de comunidades energéticas.
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Nos dias 17 e 18 de junho, a AREANATEejo e a CIMAA participaram na 4.2 reuniao de
coordenacao do projeto RuralMED Mobility em Bohinj (Eslovénia), apresentando os
avancos do projeto-piloto de mobilidade elétrica no Alto Alentejo. A visita de estudo, no
ambito do 4° Férum Transnacional, ao Parque Nacional Triglav, onde se encontra a area

piloto eslovena, permitiu conhecer boas préticas de mobilidade sustentavel em areas rurais
protegidas.

O projeto RuralMED Mobility esta a impulsionar a mobilidade elétrica sustentavel no Alto
Alentejo, ja se encontrando instalados 2 postos de carregamento. Esta também a ser
elaborado um plano de eletrificacéo de frotas municipais e desenvolvida uma plataforma
digital para gestéo de frotas e mobilidade partilhada entre entidades publicas.

Teve ainda lugar, no dia 25 de junho, a terceira reuniao de Stakeholders do Projeto.

NEGAWATT NaJ NEGAWATT

O Agrupamento de Escolas do Gaviao foi distinguido com o 4.° lugar da competicdo
NegaWATT e recebeu 1.000€ em equipamentos de eficiéncia energética, utilizados na
substituicdo de lampadas convencionais, sendo que os alunos da turma classificada em 2.°

lugar foram premiados com powerbanks. Também os alunos da turma do 6.° A do
Agrupamento de Escolas José Régio foram premiados pelo seu desempenho no
Projeto, igualmente com powerbanks. Esta medida promoveu a eficiéncia energética e

sensibilizou os alunos para o consumo consciente de energia!
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A AREANATejo participou na terceira reunido de coordenacdo do Projeto
RECInMED, realizada em Smolyan (Bulgaria), nos dias 27 e 28 de maio, onde foram
apresentados os Planos de Acédo para as trés agdes-piloto: em territdrio rural (Gavido,
Portugal), urbano (Granada, Espanha) e insular (Solta, Croécia). Os grupos de
trabalho identificaram barreiras e desafios para desenvolver metodologias e
ferramentas que facilitem a criacdo de CER'’s adaptadas a cada contexto. No &mbito
do Projeto, decorreu também a 12 Reuniao de Trabalho da CER de Gavido, no dia
11 de junho, onde foram abordados os objetivos e tarefas inerentes, nomeadamente,
a instalacdo instalagdo dos sistemas fotovoltaicos em dois edificios (Agrupamento de
Escolas de Gaviéo e Piscina Municipal de Gavido), o desenvolvimento da CER e o

envolvimento dos cidaddos neste processo.

CADERNETA ENERGETICA [l

Caderneta
Realizou-se no dia 6 de maio uma sessao de formacdo sobre a plataforma da
medida Caderneta Energética, com a participacéo de técnicos da AREANATejo. Esta
ferramenta facilita a gestdo e otimizacdo do consumo energético nos edificios,
centralizando dados essenciais. Os edificios abrangidos contam ainda com sistemas
de monitorizag&o inteligente, como Smart Meters e solugdes de Smart Control.

DIA DA ENERGIA

No Dia da Energia, 29 de maio, a
AREANATEejo dinamizou uma agéo de
sensibilizacdo na Escola Basica de
Fortios, junto de cerca de 90 alunos. A
iniciativa abordou a importancia da
eficiéncia energética e das energias
renovaveis, incluindo o divertido “Jogo

Bingo da Energia’. Foi uma manha

repleta de aprendizagem e entusiasmo!

DIA DO AMBIENTE

No Dia Mundial do Ambiente, 5 de
junho, a AREANATEejo dinamizou acles
de sensibilizagéo junto dos alunos do 2.°
ciclo do Agrupamento de Escolas de
Gaviao. As atividades incluiram o Jogo
Bingo da Energia, promovendo habitos
sustentaveis e consciéncia ambiental de
forma ludica.

A AREANATEejo encontra-se a ministrar 0 Curso Nao Técnico de Hidrogénio
Verde, em formato misto, totalizando 30 horas de formag¢ao, no ambito do Projeto
FUTURETECH_H2, do qual a ADRAL ¢ parceira. Através das sessdes, procurou-se
capacitar e fortalecer as competéncias dos formandos no setor emergente do
Hidrogénio Verde. Neste contexto, foram ao longo do Ultimo semestre realizadas
diversas sessfes virtuais e também 3 sessfes presenciais: uma em Ponte de Sor,

outra em Santiago do Cacém e a Ultima em Barrancos.
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LIFE ENTRACK

Nos dias 8 e 9 de abril, em Salénica (Grécia), decorreu a quarta reunidao de
coordenacao do Projeto LIFE ENTRACK, com a participagdo da AREANATejo.
Foram discutidos os progressos nas areas da energia social local e da transicdo
energética em zonas rurais mediterranicas, destacando-se as reunides MRP e CoP,
sessdes de autoavaliagdo e propostas de médulos formativos. Foi ainda apresentada a
Ferramenta de Modelagdo Energética Local e abordadas recomendacfes para politicas
publicas. Foram 2 dias intensos de trabalho colaborativo e partilha de conhecimento

rumo a uma transi¢éio energética mais inclusiva.

Ainda no ambito do Projeto, no dia 21 de maio, na Incubadora de Empresas de
Gavido, realizou-se a 4.2 reunidao da MRP Portuguesa, focada no diagndstico da
pobreza energética e na identificacdo de consumidores vulneraveis em zonas rurais. A
sesséao, organizada pela Universidade Nova de Lisboa (CENSE-FCT) e com o apoio da
AREANATejo, marcou o inicio do processo de co-criagdo para politicas energéticas
mais justas, envolvendo os municipios-piloto de Gavido e Ponte de Sor.

AREANATEJO NAS FESTAS DA

PELOS CAMINHOS DO ALTO ALENTEJO

A AREANATejo dinamizou, no dia 6 de junho, um momento de convivio

c I D AD E D E PU RTA I- E G R E entre os todos os colaboradores, valorizando o espirito de equipa.

A AREANATEejo esteve presente nas Festas
da Cidade de Portalegre, que decorreram de
22 a 25 de maio, onde deu a conhecer os
projetos que desenvolve atualmente no
Concelho.

mais confortavel e eficiente. VVenha visitar-nos!

A AREANATEejo inaugurou o Balcdo Espaco Energia do Alto Alentejo, na Rua 19
de Junho, n.° 26, em Portalegre. Este servi¢o presta apoio gratuito e personalizado
sobre poupanca de energia, eficiéncia energética, leitura de faturas e acesso a
apoios. Promovemos a literacia energética e ajudamos a tornar a sua casa

« IDEIAS QUE INSPIRAM - KAVALIR, LIUBLIANA
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cidade de todos.




